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Pasta al ragù

Capuccio marinato

Carote all'olio

Yogurt alla frutta

Riso al pomodoro

Tonno all'olio

Spinaci al tegame

Merendina

Pasta al pomodoro e basilico

Cotoletta di pollo

Patate al rosmarino

Frutta

Risotto alle zucchine

Formaggio fresco

Carote julienne

Frutta

Pasta ai formaggi

Affettato

Fagiolini in umido

Frutta

VENERDI'

NOTE
Il menù è completato con pane comune e 2v/settimana pane integrale

I prodotti ittici ed alcune verdure cotte sono surgelati

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

LUNEDI'

MARTEDI'

MENU' ESTIVO - GRUPPO 2

Settimana Settimana Settimana Settimana


